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1. WSTEP

Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003r. w sprawie informacji dotyczacej
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (Dz. U. Nr 120, poz. 1126)
ponizej wymienia sie informacje dotyczace zagrozen, ktre moga wystapi¢ przy prowadzeniu prac wykonawczych
zwigzanych z budowa urzadzenia infrastruktury technicznej w formie ktadki nad rzekq Cienkg stuzacej do
potgczenia dziatek 378/3 i 404/3 obreb Klembow w Klembowie.

A. Inwestor

Inwestorem przedmiotowego zamierzenia budowlanego jest Gmina Klembow, ul. Zymirskiego 38, 05-205
Klembdw.

B. Przedmiot inwestyc;ji

Przedmiotem opracowania jest urzadzenia infrastruktury technicznej w formie ktadki nad rzekg Cienkg
stuzacej do potaczenia dziatek 378/3 i 404/3 obreb Klembdw w Klembowie.

C. Lokalizacja

Projektowana budowla znajduje sie na dziatkach nr 378/3, 379 (rzeka Cienka), 404/3, obreb 003 Klembow w
Klembowie, gm. Klembdw.

2. ZAKRES ROBOT DLA CALEGO ZAMIERZENIA BUDOWLANEGO ORAZ KOLEJNOSC
REALIZACJI POSZCZEGOLNYCH OBIEKTOW

A. Zakres robét dla catego zamierzenia budowlanego
W ramach inwestycji przewiduje sie:

e Budowle - urzadzenie infrastruktury technicznej w formie kfadki
e Chodnik

B. Kolejnos¢ realizacji poszczegélnych obiektow

Kolejnos¢ realizacji poszczegoinych zadan przy budowie zostanie ustalona przez Kierownika Robét na podstawie
przyjetej technologii robét i kolejnos¢ dostawy materiatéw i urzadzen.

3. WYKAZ ISTNIEJACYCH OBIEKTOW BUDOWLANYCH

Na terenie dziatki znajduje sie istniejacy stup linii napowietrznej elektroenergetycznej SN-15kV, od ktdrego
zachowano bezpieczng odlegtosé.

4. ELEMENTY ZAGOSPODAROWANIA TERENU, KTORE MOGA STWARZAC ZAGROZENIA
BEZPIECZENSTWA | ZDROWIA LUDZI

Brak szczegdlnych elementéw mogacych stwarza¢ zagrozenie bezpieczefstwa i zdrowia ludzi.
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5. PRZEWIDYWANE ZAGROZENIA WYSTEPUJACE PODCZAS REALIZACJI ROBOT

BUDOWLANYCH

Ponizej w tabeli przedstawiano zestawienie zagrozen wystepujacych podczas realizacji robét budowlanych.

Lp. | Rodzaj zagrozenia Skala Miejsce Czas wystapienia
zagrozenia
1 | Potracenie przez pojazdy wysoka Plac budowy Caly czas trwania rob6t
poruszajgce si¢ na terenie
placu budowy
2 | Upadek z rusztowania wysoka Teren wokot Caly czas trwania rob6t
wznoszonych nowych
obiektow
3 | Zasypanie w gtebokich $rednia Wykopy pod Prace budowlane
wykopach fundamenty, obiekty, ; zwigzane z
rurociagi wznoszeniem obiektow,
prace przy likwidacji
starych i wykonywaniu
nowych tras rurociagow
i instalacji
6 | Urazy spowodowane $rednia Plac budowy Caly czas trwania rob6t
uzywaniem sprzetu
budowlanego
7 | Przygniecenie wysoka Obiekty kubaturowe, Prace budowlane

roboty przy uzyciu
dzwigu do montazu
ciezkich elementéw
prefabrykowanych oraz
stalowych elementow
konstrukcji budynku.

Zwigzane z
wznoszeniem obiektow
oraz posadawianiem
zbiornika

6. SPOSOB PROWADZENIA INSTRUKTAZU PRACOWNIKOW PRZED PRZYSTAPIENIEM DO

Przed przystapieniem do wykonywania robdt szczegolnie niebezpiecznych nalezy przeprowadzi¢ instruktaz

REALIZACJI ROBOT SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH

pracownikow, ktéry powinien obejmowac nastepujace sktadniki:

okre$lenie zasad postepowania w przypadku wystapienia zagrozenia,

przedstawienie sposobu i podkreslenie koniecznosci stosowania przez pracownikow Srodkdw ochrony

indywidualnej zabezpieczajacych przed skutkami zagrozen,

wyznaczenie odpowiedzialnych os6b i okreslenie zasad bezposredniego nadzoru nad pracami
szczegdlnie niebezpiecznymi.
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Instruktaz pracownikéw powinien by¢ przeprowadzony przez osobe uprawniong do realizacji przewidywanych
robot szczegolnie niebezpiecznych (np. przez kierownika robot), w miejscu prowadzenia tych robét t. na
stanowisku pracy i na podstawie wcze$niej przygotowanego planu szkolenia.

W pierwszej kolejnosci szkoleni pracownicy powinni zostaC zaznajomieni z celami i sposobami realizacii
przedmiotowych robét. W trakcie szkolenia powinny zosta¢ omowione izaprezentowane (z uzyciem
wykorzystywanego sprzetu) czynnosci i procedury, ktorych wykonanie i przestrzeganie jest konieczne do
poprawnego wykonania robot. Szczeg6lnie doktadnie powinny zosta¢ omowione wszystkie niebezpieczne
manewry i sposéb zachowania sie szkolonych pracownikéw podczas ich wykonywania. Pracownicy powinni zostac¢
zaznajomieni z wszelkimi niebezpieczenstwami, jakie mogq zaistnie¢ w trakcie wykonywania powierzonej im
pracy. Po zakonczeniu instruktazu nalezy sprawdzi¢ wiedze zdobytg przez szkolonych pracownikéw.

Szkolenia pracownikdéw powinny zosta¢ przeprowadzone zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Gospodarki i Pracy
z dnia 27 lipca 2004 r. w sprawie szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz. U. Nr 180, poz.
1860).

Szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy dla pracownikdéw zatrudnionych na stanowiskach
pracownikéw budowlanych, przeprowadza sie, jako:

= szkolenie wstepne,
= szkolenie okresowe.

Szkolenia te przeprowadzane sg w oparciu o programy poszczegoinych rodzajow szkolenia.

Szkolenia wstepne ogolne (,instruktaz ogoiny") przechodzg wszyscy nowo zatrudniani pracownicy przed
dopuszczeniem do wykonywania pracy.

Obejmuje ono zapoznanie pracownikéw z podstawowymi przepisami BHP zawartymi w Kodeksie pracy, w
ukfadach zbiorowych pracy i regulaminach pracy, zasadami BHP obowigzujacymi w danym zaktadzie pracy oraz
zasadami udzielania pierwszej pomocy.

Szkolenie wstepne na stanowisku pracy (,Instruktaz stanowiskowy") powinien zapozna¢ pracownikéw z
zagrozeniami wystepujacymi na okreslonym stanowisku pracy, sposobami ochrony przed zagrozeniami, oraz
metodami bezpiecznego wykonywania pracy na tym stanowisku. Pracownicy przed przystgpieniem do pracy,
powinni by¢ zapoznani z ryzykiem zawodowym zwigzanym z pracg na danym stanowisku pracy.

Fakt odbycia przez pracownika szkolenia wstepnego ogdlnego, szkolenia wstepnego na stanowisku pracy oraz
zapoznania z ryzykiem zawodowym, powinien by¢ potwierdzony przez pracownika na piSmie oraz odnotowany w
aktach osobowych pracownika.

Pierwsze szkolenie okresowe w zakresie BHP, powinny by¢ przeprowadzone w okresie nie diuzszym niz 6
miesiecy od rozpoczecia pracy na okre$lonym stanowisku pracy BHP.

Szkolenia okresowe w zakresie BHP dla pracownikdw zatrudnionych na stanowiskach robotniczych, powinny by¢
przeprowadzane w formie instruktazu nie rzadziej niz raz na 3 - lata, a na stanowiskach pracy, na ktdrych
wystepujg szczegolne zagrozenia dla zdrowia lub zycia oraz zagrozenia wypadkowe - nie rzadziej raz w roku.

Pracownicy zatrudnieni na stanowiskach operatoréw Zzurawi, maszyn budowlanych i innych maszyn o napedzie
silnikowym powinni posiada¢ wymagane kwalifikacje.

Powyzszy wymag nie dotyczy betoniarek z silnikami elektrycznymi jednofazowymi oraz silnikami tréjfazowymi o
mocy do 1 KW.
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Na placu budowy powinny by¢ udostepnione pracownikom do statego korzystania, aktualne instrukcje
bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczace:

= wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami zdrowia pracownikéw,
= obstugi maszyn i innych urzadzen technicznych,

= postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi,

= udzielania pierwszej pomocy.

Wiw instrukcje powinny okresla¢ czynnosci do wykonywania przed rozpoczeciem danej pracy, zasady i sposoby
bezpiecznego wykonywania danej pracy, czynnosci do wykonywania po jej zakonczeniu oraz zasady
postepowania w sytuacjach awaryjnych stwarzajacych zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikdw.

Nie wolno dopuéci¢ pracownika do pracy, do ktdrej wykonywania nie posiada wymaganych kwalifikacji lub
potrzebnych umiejetnosci, a takze dostatecznej znajomosci przepisdw oraz zasad BHP.

Bezposredni nadzér nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawujg odpowiednio kierownik
budowy (kierownik robét) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu obowigzkdw.

7. SRODKI TECHNICZNE | ORGANIZACYJNE ZAPOBIEGAJACE NIEBEZPIECZENSTWOM
WYNIKAJACYM Z WYKONYWANIA ROBOT BUDOWLANYCH W STREFACH
SZCZEGOLNEGO ZAGROZENIA ZDROWIA LUB W ICH SASIEDZTWIE

Przy wykonywaniu rob6t w strefach szczegdlnego zagrozenia nalezy stosowaé wszystkie dostepne $rodki
techniczne, tzn. maszyny i urzadzenia zgodnie z zaleceniami specyfikacji technicznych dla tych robét oraz $rodki
ochrony indywidualnej zabezpieczajace przed skutkami zagrozen.

W strefach zagrozenia i w ich sgsiedztwie nalezy przewidzie¢ mozliwo$¢ sprawnej ewakuacji na wypadek pozaru
lub innych sytuacji awaryjnych oraz zapewni¢ mozliwo$¢ dojazdu dla stuzb ratowniczych, gdyby zaszla
koniecznos¢ ich interwencii.

Wszelki prace budowlane prowadzone z wykorzystaniem sprzetu mechanicznego (koparki, podnosniki,
dzwigi, spychacze) w odlegtosci mniejszej niz 30m od skrajnych przewodéw WN powinny byé
prowadzone pod nadzorem oséb uprawnionych do wykonywania tego typu prac oraz wcze$niejszego
pisemnego uzgodnienia z zarzadcq sieci. Osoba nadzorujgca prace moze zaleci¢ stosowanie na
skrajniach tych urzadzen specjalistycznych czujnikow ostrzegajacych o zbytnim zblizeniu sie do
przewodow WN.

Osoba kierujaca pracownikami jest obowigzana:

= Organizowa¢ stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy;
= Dba¢ o sprawnos¢ srodkéw ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem;

= Organizowaé, przygotowywac i prowadzi¢ prace, uwzgledniajac zabezpieczenie pracownikdéw przed
wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi chorobami zwigzanymi z warunkami $rodowiska
pracy;

= Dba¢ o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy i wyposazenia technicznego, a takze o
sprawnos¢ srodkow ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem.

Na podstawie:

= Oceny ryzyka zawodowego wystepujacego przy wykonywaniu rob6t na danym stanowisku pracy;
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= Wykazu prac niebezpiecznych;
= Okreslenia podstawowych wymagan BHP przy wykonywaniu prac szczegélnie niebezpiecznych;
= Wykazu prac wykonywanych przez, co najmniej dwie osoby;
= Wykazu prac wymagajacych szczegbinej sprawnosci psychofizyczne;.
Kierownik budowy powinien podja¢ stosowne $rodki profilaktyczne majgce na celu:

= Zapewnienia organizacji pracy i stanowisk pracy w sposob zabezpieczajacy pracownikdéw przed
zagrozeniami wypadkowymi oraz oddziatywaniem czynnikow szkodliwych i ucigzliwych;

= Zapewnienia likwidacji zagrozen dla zdrowia i zycia pracownikéw gtéwnie przez stosowanie technologi,
materiatow i substancji nie powodujacych takich zagrozen.

W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikéw osoba kierujaca
pracownikami obowigzana jest do niezwlocznego wstrzymania prac i podjecia dziatah w celu usuniecia tego
zagrozenia.

Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni by¢ wyposazeni w $rodki ochrony indywidualnej oraz odziez i obuwie
robocze, zgodnie z tabelg norm przydziatu $rodkéw ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia roboczego -
opracowang przez pracodawce.

Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczenstwa uzytkownikéw tych srodkéw powinny
zapewnia¢ wystarczajacq ochrone przed wystepujacymi zagrozeniami (np. upadek z wysoko$ci, uszkodzenie
glowy, twarzy, wzroku, stuchu).

Kierownik budowy obowigzany jest informowa¢ pracownikéw o sposobach postugiwania sie tymi Srodkami.

8. PLANBIOZ

Plan bezpieczenstwa i ochrony zdrowia - zwany "Planem BIOZ" opracowuje kierownik budowy, odpowiedzialny
m.in. za organizacje placu budowy.

Kierownik budowy zabezpiecza realizacje budowy w oparciu o projekt budowlany.

Plan BIOZ powinien by¢ wykonany zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury w sprawie informacii
dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenistwa i ochrony zdrowia z dnia 23 czerwca
2003 r. (Dz. U. Nr 120, poz. 1126) i powinien zawierac:

1) Strone tytutowg zawierajaca;

= Nazwe i adres obiektu budowlanego;

= Nazwe oraz adres Inwestora;

» Imie i nazwisko oraz adres Kierownika Budowy sporzadzajacego plan BIOZ, a w przypadku, gdy plan bioz
sporzadzany jest przez inng osobe - rowniez imie i nazwisko oraz adres tej osoby lub nazwe i adres
podmiotu sporzadzajacego plan bioz.

2) Czes¢ opisowg zawierajaca;

= zakres robét dla catego zamierzenia budowlanego oraz kolejnos¢ realizacji poszczegéinych obiektow;

= wykaz istniejgcych obiektow budowlanych podlegajacych adaptacii lub rozbiorce;

= wskazanie elementow zagospodarowania dziatki lub terenu, ktore moga stwarza¢ zagrozenie
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi;

= informacje dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas realizacji robét budowlanych,
okreslajace skale i rodzaje zagrozen oraz miejsce i czas ich wystapienia;

» informacje o wydzieleniu i oznakowaniu miejsca prowadzenia rob6t budowlanych, stosownie do rodzaju
zagrozenia;
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informacje o0 sposobie prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystapieniem do realizacji robét

szczegolnie niebezpiecznych, w tym:

i) okreslenie zasad postepowania w przypadku wystapienia zagrozenia,:

ii) konieczno$¢ stosowania przez pracownikdw $rodkdéw ochrony indywidualnej, zabezpieczajgcych
przed skutkami zagrozen;

iii) zasady bezpo$redniego nadzoru nad pracami szczegdlnie niebezpiecznymi przez wyznaczone w tym
celu osoby

okre$lenie sposobu przechowywania i przemieszczania materiatéw, wyrobow, substanciji oraz preparatéw

niebezpiecznych na terenie budowy;

wskazanie Srodkow technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych niebezpieczenstwom wynikajacym

z wykonywania robét budowlanych w strefach szczegoéinego zagrozenia zdrowia lub w ich sasiedztwie, w

tym zapewniajacych bezpieczng i sprawng komunikacje, umozliwiajacg szybkg ewakuacje na wypadek

pozaru, awarii i innych zagrozen;

wskazanie miejsca przechowywania dokumentacji budowy oraz dokumentdw niezbednych do prawidtowej

eksploatacji maszyn i innych urzadzen technicznych.

3) Cze$¢ rysunkowg zawierajaca;

czytelng legende;

oznaczenie czynnikéw mogacych stwarza¢ zagrozenie;

rozmieszczenie urzadzen przeciwpozarowych wraz z parametrami poboru mediow, punktami
czerpalnymi, zaworami odcinajgcymi, drogami dojazdowymi;

rozmieszczenie sprzetu ratunkowego (w tym ptywajacego, jezeli jest to uzasadnione rodzajem roboét),
niezbednego przy prowadzeniu rob6t budowlanych;

rozmieszczenie i oznaczenie granic obszarow wewnetrznych i zewnetrznych stref ochronnych,
wynikajacych z przepisow odrebnych, takich jak strefy magazynowania i sktadowania materiatow,
wyrobdw, substancji oraz preparatéw niebezpiecznych, strefy pracy sprzetu zmechanizowanego i
pomocniczego;

rozmieszczenie placow produkcji pomocniczej, takich jak wezly produkcji betonu cementowego i
asfaltowego, prefabrykatow;

przedstawienie rozwigzan ukfadéw komunikacyjnych, transportu na potrzeby budowy oraz ogrodzenia
terenu;

lokalizacje pomieszczen higieniczno-sanitarnych.
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